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Podmínky a zásady pro použití projektové dokumentace: 

Jsou-li v projektové dokumentaci odkazy na výrobce, obchodní názvy nebo specifické 
označení výrobku, jsou tyto odkazy informativní a zadavatel umožňuje použití jiných, 
avšak kvalitativně, technicky a esteticky stejných nebo lepších výrobků. 

Veškerá výroba a zabudování prvků stavby, částí konstrukcí, kompletačních konstrukcí 
a použitých systémů na stavbě bude provedena podle dodavatelem zpracované 
dílenské dokumentace, která musí být před výrobou předložena a odsouhlasena 
autorským dozorem investora. 

Projektem požadované vzorky použité na stavbu musí být schváleny autorským 
dozorem a investorem.  

Požární atest od jednotlivých konstrukcí prokazující požadovanou požární odolnost, 
včetně osvědčení, že konstrukci namontovala k tomuto účelu oprávněná organizace, 
bude předložen při kolaudaci. 

Tato dokumentace je chráněna ve všech jejích částech autorským zákonem.  

Přesné rozměry je nutno ověřit zhotovitelem přímo na stavbě v průběhu realizace. 

Zhotovitel stavby je povinen seznámit se podrobně s projektovou dokumentací. V 
případě nesrovnalostí na ně musí upozornit před zahájením stavby.   

Případné úpravy projektové dokumentace musí být schváleny zodpovědným 
projektantem, technickým dozorem investora a investorem. O případné nesrovnalosti 
projektové dokumentace oproti skutečnosti bude projektant neprodleně informován 
tak, aby mohl provést příslušné korekce projektové dokumentace.  

Zhotovitel je povinen překontrolovat celkový návrh z hlediska úplnosti, odborného 
provedení a vhodnosti pro daný účel užívání, účelné změny musí v předstihu před 
zahájením stavby projednat s projektantem a investorem.  

Realizace stavby bude provedena v souladu s platnými českými a evropskými 
normami, platnými vyhláškami a obecně technickými požadavky na výstavbu.  

Použité systémy budou obsahovat doplňkové a kompletační prvky daného systému, 
stanovené výrobcem a budou realizovány v souladu s aplikačními postupy výrobce.  

  



 

1. Stavební úpravy 
1.1 Bourací práce 

- vystěhování veškerého nábytku a nářadí ze skladu a kabinetu 

- odstranění povlakové krytiny 

- vybourání stávající příčky mezi kabinetem a skladem nářadí 

- demontáž radiátorů ve skladu a kabinetu 

- okopána na stěně k přilehlému dvoru do výšky cca 150 mm až na nosnou 

konstrukci 

- vybourána podlaha v místě nové příčky 

- výkop pro založení nové příčky 

- vybourání stávajících dveří v tělocvičně a z přístupové chodby 

- Budou demontovány cvičební prvky v prostoru tělocvičny 

- Budou demontovány veškeré stávající dřevěné obklady v tělocvičny 

1.2 Navrhované stavební úpravy 
- Základy pro novu příčku 

- Provedení nových skladeb pod novou příčku 

- Vyzdění nové příčky – porobeton tl. 150mm – kotvení dle systémových 

požadavků výrobce do přilehlého zdiva 

- Ukončení příčky pod stropem dle systémových požadavků výroce 

- Součástí je systémový překlad 

- Osazení zárubně pro nové dveře 

- Lepidlo s perlinkou a vyštukování  

- Provedení nové sanační omítky na stěně do dvora 

2. Podlahy 
1. Na stávající podlahu v tělocvičně (1.01) bude aplikováno souvrství: 

SKLADBA S1 

Sportovní vinylová podlahová krytina tvořená vysoko absorpční pěnou, hustou 
CXP pěnou, výztuhou ze skelné sítě, nášlapnou kalandrovanou vrstvou 
probarvenou v tloušťce tvořenou několika vrstvami čistého vinylu. Ošetřeno 
povrchovou úpravou Protecsol zaručující optimální kluznost pro sportovní aktivity 
a snadnou údržbu. Jednotlivé vrstvy jsou spolu laminovány již ve výrobě, nikoli 



během pokládky, aby byla zaručena kontrola kvality konečného produktu. Celková 
tloušťka vinylového povrchu 7.5 mm. 

Dvojitý HDF panel s hustotou 880kg/m3 o tloušťce 18,8mm. 

Pěnová podložka s hustotou 60kg/m3 o tloušťce 15mm. 

Celková tloušťka skladby nové podlahy bude 41,3 mm. 

 

Podlaha ve skladu nářadí (1.02) a kabinetu (1.03) bude vytvořena tímto 
postupem: 

SKLADBA S2 

2. Dorovnání stávající úrovně na novou úroveň podlahy v tělocvičně: 

Nivelační stěrka 
Pokládka nové nášlapné vrstvy 

 

 



 

Zámkové modulární PVC dlaždice určené pro intenzivní provoz. Produkt je 
tvořen „puzzle“ zámkem (4), 4 mm recyklovaným podkladem s mřížkou z dvojitého 
skelného vlákna (3), barevnou nášlapnou vrstvou z vinylu (2), povrchovou úpravou 
Protecsol2 (1) nevyžadující aplikaci ochranných emulzí po celou dobu užívání. 
Celková tloušťka 5 mm, tloušťka nášlapné vrstvy 1 mm, třída zátěže 34/43, reakce 
na oheň Bfl-s1, kluznost za mokra R10, třída otěru dle EN 649–T, antibakteriální 
úprava Sanosol, bez obsahu těžkých kovů a ftalátů spadajících do skupiny CMR 
(karcinogeny, mutageny, reprotoxika dle REACH). 

 
Odvětrávaná obvodová lišta umožňují dilataci podlahy 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

3. Náběhové klíny v. 0 – 43mm  - š. 1300, hl.600mm, š.2000, hl. 600mm 
 

Vyrovnání nové úrovně podlah oproti stávající úrovni podlah bude řešeno 
náběhovými klíny půdorysně na šířku stěny (cca 600mm). Jedná se o 2 místa ve 
dveřích. 

- Voděodolná překližka tl. 25mm  
- zapustit částečně do podlahy 
- podbetonovat 
- celoplošně nalepit zátěžové PVC 

 

Aby klín plynule navazoval na podlahu v chodbě bude nutné vybourat část 
stávající podlahy ve dveřích a desku překližky zapustit do stávající podlahy. 
Z hlediska návaznosti je nutné desku zapustit níže o tloušťku zátěžového PVC. 
Přechody budou řešeny nerezovými přechodovými lištami. 

 

  



 
4. Akustický podhled 

 

Systémový akustický podhled s viditelným roštem s příložkami proti nárazu či klipy, 
které udržují panely na svém místě. 

• Odolnost vůči mechanickému nárazu 

• Absorpční třída A 

• Hrany se základním nátěrem 

• Klasifikováno jako 2A a 3A pro mechanické vlivy 

Základem konstrukce jsou akustické desky. Povrch je tvořen tkaninou ze skelných 
vláken s vysokou odolností proti nárazu. Kombinace této silné tkaniny a jádra ze 
skelné vaty o vysoké hustotě pak vytváří robustní a nárazuvzdorné stěnové a stropní 
absorbéry. 
 

Odstín White, odrazivost světla 78%, NC: S 1002-Y 

Hlavní rozměr 1200 x 600 mm, tl. 35 mm 

Systémový rošt tvořený: 

T24 hlavní profil, instalován po 600 mm 

T24 vedlejší profil, L=600 mm 

Pevný závěs z obvodové lišty po 1200mm 

Protinárazová příložka včetně závlaček 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 
Systémový rošt tvořený: 

1. Akustická deska 

2. T24 hlavní profil, instalován po 600 mm 

3. T24 vedlejší profil, L=600 mm 

4. Pevný závěs z obvodové lišty po 1200mm 

5. Protinárazová příložka včetně závlaček 

6. U profil 

 
Spodní úroveň bude umístěna max. 200 od stávajícího stropu 
 
Boky jednotlivých polí budou obloženy deskami na výšku 200mm 

 



Akustické hodnoty toho systému jsou uvedeny v akustické studii, která je přílohou 

této projektové dokumentace 

 
 

5. Akustické obložení stěn.  

V prostorách tělocvičny je navržen sportovní bezpečnostní obklad v souladu s DIN 
18032-7.  

Výkonové charakteristiky jsou definovány v normě DIN 18032-7: 2020-09, která dává 
jasná pravidla a výkon těchto obkladů.  (DIN 18032 je norma pro sportovní systémy 
podlah, obkladů, testovacích metod, atd. = vše, co se týká sportovišť a jejich 
vybavení/provedení) 
 
Pro zajištění správné a požadované bezpečnosti musí obklad splňovat zejména tyto 
parametry: 
• Redukce síly (%) ≥ 60 
• Nárazová odolnost ≥ 12 Nm ( při deformaci < 0,5 mm) 
• Při této tenzi nesmí obklad zkolabovat/prasknout a vytvořit ostrý nebezpečný lom 
Požaduje se doložit garanční list výrobce systému, který bude vystaven adresně na 
uživatele a provozovatele objektu kde bude sportovní systém umístěn. 
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Desky jsou navrženy perforované akustické a plné bez perforace. Navrhovaný 
(doporučený) systém spárořezu je následující (od podlahy): sokl v. 100 mm z plných 
desek, 3 řad desek v. 600 mm, 1řada desek perforovaných,  (mezery mezi deskami 5 
mm) do výšky 2520mm. 
 
V rozsahu daném výkresem,, interiér tělocvičny” budou  desky perforované (děrování 
∅8mm, perforace 20%, rozt. 16mm s porézním pohlcovačem tl. 50 mm) nebo plné. 
Tímto obkladem bude obloženo ostění oken, sloupy a nadpraží atd.. 
Veškeré prvky (žebřiny, vypínače hydranty apod) budou zapuštěny do obkladu tak, 
aby lícovaly s vnější hranou. 
 
Desky budou kotvené systémovými vruty do podkladního roštu. Perforované desky 
budou doplněny v oblasti roštu akustickou minerální izolací tl. 50 mm obj. hm. 30-45 
kg/m3. 
Rošt je tvořen svislými podkladními KVH hranoly v. 40 mm kotvenými v rastru 750 
mm systémovými ocelovými kotvami a vodorovnými podkladními odpruženými 
nosníky (vyrobenými z překližky, jako součást systému obkladu) v. 39 mm. Obklad v 
místě ostění a stěny bez stavebních prvků vyčnívajících do prostoru, kotvit s 
minimálním odsazením od líce stěny , uvažováno tl. 95 mm od líce obkladu. Horní 
část obkladu (parapet) je navržena sklonitá cca 1:1, dle spárořezu. V místech většího 
odsazení bude rošt z KVH hranolů přizpůsoben, upraven a doplněn o svislé a 
vodorovné prvky na danou hloubku dle zvyklostí dodavatele obkladu. 
 



Navržená referenční skladba (s minimálním odsazením): 
referenční výrobek HARO Sports Classic Plywood –  
povrch : březová překližka BB/BC (líc/rub) , lakované -  perforované – akustické + 
plné = bez akustické perforace, po celém obvodu dotčeného prostoru, do celkové 
výše 2520 m od podlahy.  
Součástí dodávky je podkladní rošt, vypracování spárořezu desek (dodavatelská 
dokumentace) ke schválení vč. uvažovaného prořezu. Výchozí formát desek 2450 x 
600 mm. 
Sokl proveden v odlišném odstínu – tmavá (černá) barva, odlišující stěnu od podlahy. 
 
 

                            
 

    
 



 
 
• obkladová překližková deska kvality BFU100 BB/BC (líc/rub)  s lakovaným 
povrchem (perforovaná/celistvá) 15 mm 
• akustické netkané rouno 
• dvojitý odpružený nosník/rošt z překližky kvality BFU100 bez elastických podložek 
39 mm 
• spodní fixní konstrukce z roštu smrkových latí (KVH) a ocelového systémového 
kotvení 40 mm 
Perforované desky budou doplněny v oblasti roštu akustikou minerální izolací tl. 50 
mm obj. hm. 30-45 kg/m3 
 
Povrchová úprava obkladových desek: 
Lak bezbarvý, továrně nanášený v 8 vrstvách, vytvrzovaný UV lampou. 
Zdravotně nezávadný, vhodný pro sportovní zařízení. 
 
Součástí dodávky je podkladní rošt, vypracování spárořezu desek (dodavatelská 
dokumentace) ke schválení vč. uvažovaného prořezu.  
Požaduje se doložit garanční list výrobce systému, který bude vystaven adresně na 
uživatele. 
Před započetím realizace této části díla je  zhotovitel díla povinen předložit reálný 
vzorek a patřičnou dokumentaci autorskému dozoru pro odsouhlasení instalace. 

 
6. Zámečnické výrobky 

Z1  - rozměry d. 4220, v. 808mm 
Ocelový prvek pro zavěšení sklápěcí konstrukce pro basketbalovou desku a koš. 
Prvek je tvořen dvojicí nosníků svařovaných ze 2 profilů UPE100. Na tyto nosníky jsou 
navařeny kotevní desky s otvory na šrouby pro sklápěcí uchycení konstrukce. 
Pozice musí odpovídat výrobku sklápěcí konstrukce. 
Dvojice nosníků 2x UPE100 je vzájemně spojena diagonálními jackel profily 50x50mm. 
Na koncích nosníků jsou navařeny ocelové desky s předvrtanými otvory. Těmito otvory 
budou protaženy nerezové závitové tyče Ø 12mm kotvené do zdiva pomocí chemické 
malty. 
Spojovací materiál je z nerezové oceli. 
Matice jsou uzavřené s kloubkovou hlavou. 
Ocelová konstrukce bude mít komaxitovou povrchovou úpravu 
Odstín: RAL 5002 



 
7. Stávající sportovní prvky budou repasovány a upraveny dle požadavků na novou 

výšku podlahy. 
 
SV 03 Kolovadlo 
SV 05 Sloupky na volejbal 
SV 07 Vodicí ocelová kolejnice ve výšce cca 5m, včetně tyčí a lan pro šplh. 
SV08 - dřevěný žebřík včetně kladkového mechanismu a ocelové konstrukce. 
SV09 - ocelová konstrukce pro hrazdu 
SV10 - hrazdové tyče 

 
8. Stávající sportovní prvky budou nahrazeny novými. Pokud možno otočnými nebo 

zvedacími tak, aby se minimalizoval negativní vliv na provozování míčových sportů. 

 

SV01 žebřiny-š. 1100 x v. 3000 mm, hl 180 mm  9ks 

 



 
 
 
 

  



 
SV02 basketbalový koš s deskou sklopnou na zeď 2ks 
 

 
 
 
 



 

 
 



 
 



 
 

  



 
SV04 gymnastické kruhy, navíjecí pod stropem se sklápěcí konstrukcí 2ks 

 

 
 



 
9. Boulderingová horolezecká stěna 

Stěna je v zúženém prostoru navržená s jednoduchým zprofilováním. Převislý 
profil je koncipován proti vchodu do prostoru nářaďovny, aby při pádu lezce 
nemohlo dojít ke kontaktu s protilehlou stěnou. Plochy by dále měly být 
rozčleněny pomocí přídavných modulárních struktur z překližky či laminátu. (cca 
10 ks různých tvarů a velikostí). 

  

Opláštění z březové překližky o síle minimálně 18 mm s úpravou povrchu 
popískováním nebo skleněným granulátem. Osazení ploten pro montáž 
lezeckých chytů kotvených pomocí vrutů - hustota rastru min. 30 ks / m2. 
Dřevěná nosná konstrukce. Dodávka lezeckých chytů o různých velikostech, 
minimálně v pěti různých barvách, celkem 175 ks. Stavba barevně rozlišených 
tras - boulderů v různých obtížnostech. 



 

Dopadiště  pro boulderingvou stěnu, boulderová žíněnka 1500x5000 mm, výška 
300 mm ( PVC plachta+PUR jádro) 

Obal: plastel - polyester pogumovaný ( otíratelný ) + suché zipy 
Náplň: PUR pěna - sendvičové lepení 
Barva - modrá

 



 
 

 
 

 
 
 

10. Stropní svítidla vhodná do tělocvičny a odolná vůči nárazu míče. Svítidla budou 
uchycena ke stávající stropní konstrukce pomocí atypických držáků tak, aby 
spodní část svítidla lícovala se zavěšeným akustickým podhledem. 



 
11. Silnoproudá a slaboproudá elektroinstalace v tělocvičně a kabinetech 

 
12. Nové kryty na radiátory 

Jsou navrženy jako odnímatelné z důvodu pravidelného úklidu. Březová překližka 
tl. 15 mm ve stejném provedení jako stěnové akustické obklady 

 
13. Stěny budou opatřeny novým otěruodolným nátěrem 

 
14. Lajnování je provedeno speciálním polyuretanovým lakem v různých odstínech 

dle konkrétního sportu. Rozměry hřišť vycházejí z pravidel jednotlivých sportů, 
pouze jsou částečně přizpůsobeny plošným limitům stávající budovy. 
Bude provedeno lajnování pro volejbal, basketbal, florbal a badminton. 
Šířka lajny je 5cm. 
 
 

15. Akustický závěs 

Systém textilního závěsu 4,3x4,4 m ( 390g/m2 ) s nosnou konstrukcí. 

dekorační látka akustická nehořlavá 390g/m2, řasící páska, háčky 

16. P1- hodiny včetně ochranného krytu 
 

V Praze 6.2.2025 

 

Ing. arch. Jan Mudra 

 


