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Pfi zpracovdni dokumentace je vychdzeno z platné legislativy a to predevsim ze z&kona ¢.
183/2006 Sb. o Uzemnim pldnovdni a stavebnim fadu, 258/2000 Sb., o ochrané verfejného zdravi a o
zméné nékterych souvisejicich z&konU v platném znéni, a ddle vyhldsky ¢.137/1998 Sb. o obecnych
technickych pozadavcich na vystavbu, vyhldsky &. 369/2001 O obecnych technickych pozadavcich
zabezpecujicich uzivani staveb osobami s omezenou schopnosti pohybu a orientace, vyhlasky &.
499/2006 Sb. o dokumentaci staveb, vyhldsky €. 238/2011 Sb., kterou se stanovi hygienické pozadavky na
koupalisté, sauny atd. Navrh je fesen v souladu CSN 73 4301 obytné budovy apod.

1. SOFTSAUNA-m.C.311a

Doporucend teplota: 55°C
Doporucend vihkost: 10-15%
Kapacita sauny: 10 osob

Soft sauna bude s celkovou vyskou 2500 mm (svétla vyska sauny 2400 mm) a je navrzena jako
vestavénd s vnitfnim obkladem z masivnich palubek ABACHI, kde rovné stény budou z palubek min. Sife
100 mm x 22-24 mm a obloukovd sténa bude ve stylu lamelového obkladu také z palubek ABACHI — 69 x
24 mm.

Konstrukce stén bude provedena jako sendvicovd izolovand celoplosné kvalitni netlejici a
nehoflavou tepelnou izolaci s U¢innou hlinikovou parotésnou zdbranou. Jednotlivé spoje parozdbrany
budou prelepeny tésnici hlinikovou folii.

V interiéru sauny bude instalovdny lavice s Sirokymi lamelami na sedaci Edsti a masivni hranou.
Viechny lavice budou s vyjimatelnym rostem (kazdy rost s maximdini véhou 15 kg) o §ifi 600 mm. Lavice
budou ve dvou stupnich ve vyice 500 a 200 mm od Cisté podlahy. Lavice musi byt ulozend na stabilnim
zAkladu ze smrkového dreva. Ddle budou v prostoru instalovény opérky zad véetné mezilavicovych,
podhlavniky a plastovy podiahovy rost. Materidlové provedeni interiéru bude v kombinaci Sirokého
masivnino CERDU a masivnino ABACHI, tj. lavice, opérky a podhlavniky a kryt topidla.

Vstup do prostoru bude zqjistén bezprahovymi hlinikovymi dvefmi sife 800 mm (prdchozi rozmér
cca 750 mm) s kovovymi otviravymi panty a bude v nich osazeno bezpec&nostni sklo barvy BRONZ tl. 8
mm s jednoduchym snadno ovladatelnym uzaviracim systémem.

Klima v sauné budou zagjisfovat kamna finského typu (24 kW), kterd budou umisténa vedle dveti
saunového prostoru. Kamna musi spiiovat pozadavky CSN a budou vybavena velkym kosem na
saunové kameny. Soucdsti doddvky kamen budou origindini finské saunové kameny s vysokou
schopnosti akumulace tepla. Ovlidddni sauny bude zqjistovat odpovidajici regulace splnujici pozadavky
CSN.

Ddle bude sauna vybavena nouzovym tlacitkem tisné a vestavénymi reproduktory. Interiér sauny
bude osvétlen Sesti bodovymi svétly a nouzovym svétlem umisténym pod lavicemi. Ddle bude saunovy
prostor osvétlen nepfimym liniovym LED osvétlenim umist&énym v zadni sténé cca 30 cm od stropu sauny.

Podlaha v sauné bude keramickd dlazba (s protiskluznou Upravou dle CSN) vyspddovand k
saunovym dvefim (doddvka stavby).

Viechna zafizeni budou napojena na pfipravené piivody a pripojné body dle vykresové

dokumentace s pozadavky na stavebni pfipravenost a veskeré fizeni je provddéno z mistnosti
technologie. Kompletni elektroinstalace bude garantovdna vychozi revizni zprdvou.

2. FINSKA SAUNA —m.¢. 311b

Doporucend teplota: 100 °C
Doporucend vihkost: 10-15%
Kapacita sauny: 15 osob

Finskd sauna bude s celkovou vyskou 2500 mm (svétld vyska sauny 2400 mm) a je navrzena jako
vestavénd s vnitinim obkladem z masivnich palubek z Sirokého CEDRu, kde rovné stény budou z palubek
min. $ife 114 mm x 18 mm a obloukovd sténa bude ve stylu lamelového obkladu také z palubek
masivnino CEDRuU - 69 x 24 mm.



Konstrukce stén bude provedena jako sendvicovd izolovand celoplosné kvalitni netlejici a
nehoflavou tepelnou izolaci s Ucinnou hlinikkovou parotésnou zdbranou. Jednotlivé spoje parozdbrany
budou prelepeny tésnici hlinikovou folii.

V interiéru sauny bude instalovdny lavice s Sirokymi lamelami na sedaci ¢dsti a s vyjimatelnym
rostem (kazdy rost s maximdini véhou 15 kg). Lavice budou o sifi 600 mm ve tfech stupnich ve vysce 400,
800 a 1200 mm od ¢isté podlahy. Lavice musi byt ulozend na stabilnim zdkladu ze smrkového dreva. Ddle
budou v prostoru instalovdny opérky zad v€etné mezilavicovych, podhlavniky a plastovy podiahovy rost.
Materidlové provedeni interiéru bude z masivnino sirokého ABACHI, 1j. lavice, opérky a podhlavniky a kryt
fopidla.

Vstup do prostoru bude zqjistén bezprahovymi hlinikovymi dvefmi sife 800 mm (prdchozi rozmér
cca 750 mm) s kovovymi otviravymi panty a bude v nich osazeno bezpecnostni sklo barvy BRONZ tl. 8
mm s jednoduchym snadno ovladatelnym uzaviracim systémem.

Klima v sauné budou zajistovat kamna finského typu (36 kW), kterd budou umisténa vedle dvefi
saunového prostoru. Kamna musi spiiovat pozadavky CSN a budou vybavena velkym kosem na
saunové kameny. Soucdsti doddavky kamen budou origindini finské saunové kameny s vysokou
schopnosti akumulace tepla. Ovlidddni sauny bude zgjistovat odpovidajici regulace splnujici pozadavky
CSN. Na sténé za topidlem bude kamenny obklad &i velkoformdatova diazdice (ve tvaru L od podiahy ke
stropu sauny).

Ddle bude sauna vybavena nouzovym tlacitkem tisné a vestavénymi reproduktory. Interiér sauny
bude osvétlen saunovym svétlem s krytem a Sesti bodovymi svétly. Ddle bude v sauné nouzové osvétleni
umisténé pod lavicemi.

Podlaha v sauné bude keramickd dlazba (s protiskluznou Upravou dle CSN) vyspddovand k
saunovym dvefim (doddvka stavby).

Viechna zafizeni budou napojena na pripravené privody a pfipojné body dle vykresové

dokumentace s pozadavky na stavebni pfipravenost a veskeré fizeni je provddéno z mistnosti
technologie. Kompletni elektroinstalace bude garantovdna vychozi revizni zprdvou.

3. SOLNA SAUNA -m.¢.311c

Doporucend teplota: 60-70°C
Doporucend vihkost: 10%
Kapacita sauny: 15 osob

Solnd sauna bude s celkovou vyskou 2500 mm (svétld vyska sauny 2400 mm) a je navrzena jako
vestavénd s vnitfinim obkladem z kartd&ovanych palubek z THERMO SMRKu, kde rovné stény budou
z palubek min. sife 190 mm x 20 mm a obloukovd sténa bude ze solnych cihel, za kterou bude provedeno
osvétleni (efekt celé podsvicené stény). Cihly budou skldddny na betonovy zdklad (bet. zdklad je
doddvkou stavby). Rozméry solnych cihel jsou 200x100x50mm.

Konstrukce stén bude provedena jako sendvicovd izolovand celoploiné kvalitni netlejici a
nehoflavou tepelnou izolaci s U¢innou hlinikkovou parotésnou zdbranou. Jednotlivé spoje parozdbrany
budou prelepeny tésnici hlinikovou folii.

V interiéru sauny bude instalovany lavice s sirokymi lamelami na sedaci Edsti a s vyjimatelnym
rostem (kazdy rost s maximdini véhou 15 kg). Lavice budou o 3ifi 600 mm ve tfech stupnich ve vysce 400,
800 a 1200 mm od ¢isté podlahy. Lavice musi byt ulozend na stabilnim zdkladu ze smrkového dfeva. Ddle
budou v prostoru instalovdny opérky zad véetné mezilavicovych, podhlavniky a plastovy podiahovy rost.
Materidlové provedeni interiéru bude z masivniho sirokého CEDRu, 1j. lavice, opérky a podhlavniky a kryt
topidla.

Vstup do prostoru bude zqjistén bezprahovymi hlinikovymi dvefmi sire 800 mm (prdchozi rozmér
cca 750 mm) s kovovymi otviravymi panty a bude v nich osazeno bezpe&nostni sklo barvy BRONZ tl. 8
mm s jednoduchym snadno ovladatelnym uzaviracim systémem.

Klima v sauné budou zajisfovat kamna finského typu (36 kW), kterd budou umisténa vedle dvefi
saunového prostoru. Kamna musi spifiovat pozadavky CSN a budou vybavena velkym kosem na
saunové kameny. Soucdsti doddvky kamen budou origindini finské saunové kameny s vysokou
schopnosti akumulace tepla. Ovlidddni sauny bude zajisfovat odpovidajici regulace spliujici pozadavky
CSN.



Ddle bude sauna vybavena nouzovym tlacitkem tisné a vestavénymi reproduktory. Interiér sauny
bude osvétlen Sesti bodovymi svétly a nouzovym svétlem umisténym pod lavicemi. Ddle bude saunovy
prostor osvétlen nepfimym liniovym LED RGB osvétlenim umisténym v zadni hrané horni lavice.

Podlaha v sauné& bude keramickd dlazba (s protiskluznou Upravou dle CSN) vyspddovand k
saunovym dvefim (doddvka stavby).

Vsechna zafizeni budou napojena na pfipravené privody a pripojné body dle vykresové

dokumentace s pozadavky na stavebni pfipravenost a veskeré fizeni je provddéno z mistnosti
technologie. Kompletni elektroinstalace bude garantovdna vychozi revizni zprdvou.

4. AROMA SAUNA -m.C. 311d

Doporucend teplota: 50-70 °C
Doporucend vihkost: 30-35%
Kapacita sauny: 10 osob

Aroma sauna bude s celkovou vyskou 2500 mm (svétla vyska sauny 2400 mm) a je navrzena jako
vestavénd s vnitfnim obkladem z masivnich palubek z Sirokého CEDRu, kde rovné stény budou z palubek
min. Sife 114 mm x 18 mm a obloukovd sténa bude ve stylu lamelového obkladu také z palubek
masivnino CEDRU — 69 x 24 mm.

Konstrukce stén bude provedena jako sendvicovd izolovand celoplosné kvalitni netlejici a
nehoflavou tepelnou izolaci s U¢innou hlinikovou parotésnou zdbranou. Jednotlivé spoje parozdbrany
budou prelepeny tésnici hlinikovou folii.

V interiéru sauny bude instalovdny lavice s Sirokymi lamelami na sedaci ¢dsti a masivni hranou.
Viechny lavice budou s vyjimatelnym rostem (kazdy rost s maximdini véhou 15 kg) o §ifi 600 mm. Lavice
budou ve dvou stupnich ve vysce 500 a 900 mm od cisté podlahy. Lavice musi byt ulozend na stabilnim
zAkladu ze smrkového dreva. Ddle budou v prostoru instalovény opérky zad véetné mezilavicovych,
podhlavniky a plastovy podiahovy rost. Materidlové provedeni interiéru bude v kombinaci Sirokého
masivnino CERDU a masivnino ABACHI, tj. lavice, opérky a podhlavniky a kryt topidla.

Vstup do prostoru bude zqjistén bezprahovymi hlinikovymi dvefmi sife 800 mm (prdchozi rozmér
cca 750 mm) s kovovymi otviravymi panty a bude v nich osazeno bezpe&nostni sklo barvy BRONZ tl. 8
mm s jednoduchym snadno ovladatelnym uzaviracim systémem.

Klima v sauné budou zgjistovat kamna finského typu s vyparnikem (24 kW), kterd budou umisténa
vedle dvefi saunového prostoru. Kamna musi splfiovat pozadavky CSN a budou vybavena velkym kosem
na saunové kameny. Soucdsti doddvky kamen budou origindini finské saunové kameny s vysokou
schopnosti akumulace tepla. Ovlidddni sauny bude zgjistovat odpovidajici regulace splnujici pozadavky
CSN. Napousténi vyparniku bude feseno pripojenim na vodu za topidlem s ronovym ventilem.

Ddle bude sauna vybavena nouzovym tlacitkem tisné a vestavénymi reproduktory. Interiér sauny
bude osvétlen Sesti bodovymi svétly a nouzovym svétlem umisténym pod lavicemi. Ddle bude saunovy
prostor osvétlen nepfimym liniovym LED osvétlenim umist&énym v zadni sténé& cca 30 cm od stropu sauny
v kombinaci s nepfimym liniovym LED osvétlenim umisténym v zadni hrané horni lavice.

Podlaha v sauné bude keramickd dlazba (s protiskluznou Upravou dle CSN) vyspddovand k
saunovym dvefim (doddvka stavby).

Viechna zafizeni budou napojena na pripravené privody a pfipojné body dle vykresové
dokumentace s pozadavky na stavebni pfipravenost a veskeré fizeni je provddéno z mistnosti
technologie. Kompletni elektroinstalace bude garantovdna vychozi revizni zprévou.

5. OCHLAZOVNA S LEDOVOU STUDNOU

LEDOVA STUDNA
Kapacita: min 150 kg/den

Dodavatel wellness zajisti pouze samotné zafizeni ledové 1iste, 1j. ledovac + jimku na led, osvétleni
bodovym svitidlem, systém uchyceni zafizeni. Horni opldsténi a pfipojné body dodavatel wellness nefesi.
Dodavatel wellness naopak fesi vyvod ledu ze zafizeni — nerezovd trubka proméru 90 mm, pohledovd.



Ledovaé md rozméry 600x560x569 mm, véhu okolo 70 kg. Z tohoto ddvodu musi byt zqjistén
dostatecny a zejména pohodiny pfistup pro demontdz a servis tohoto zafizeni. Ledovac je chlazen
vodou a napojen na odpad. Prostor, kde bude umistén ledovac, bude provétrdvany na stabilni teplotu
min. 25°C.

Ledovac a jimka na led budou napojeny na pripravené privody a pfipojné body dle vykresové
dokumentace s pozadavky na stavebni pfipravenost a veskeré fizeni je provddéno z mistnosti
technologie. Elektroinstalace bude garantovdna vychozi revizni zpréavou.

OCHLAZOVNA

V prostoru ochlazovny bude umistén vyrobnik snéhu zakomponovany pod stropem nad podhledem,
ktery produkuje a distribuuje snih otvorem 200x185 mm. Vyrobnik snéhu md rozméry 1000x200x 600 mm,
vahu okolo 80 kg Z tohoto dUvodu musi byt zgjistén dostatecny a zejména pohodiny pfistup pro
demontdz a servis tohoto zafizeni. Ledovac je chlazen vodou a napojen na odpad. Prostor, kde bude
umistén ledovag, bude provétrdvany na stabilni teplotu min. 25°C.

Ddle budou pod stropem umisténa 2 polévaci védra z KAMBALY s automaticky dopousténim.

Védro bude umisténo ve vysce 2,5 m nad podlahou. Polévaci védro s kapacitou 29 | ze dieva KAMBALA
s automatickym dopousténim bude pfipevnéno k nosné konstrukci stény a napojeno na pfipraveny
privod vody dle vykresové dokumentace. Pfi prevrdceni tohoto védra je nutné pocitat s vétsim
mnozstvim vody, které je nutné odvodnit.

Také jsou zde umistény dvé sprchy. Sprchové pozice maiji horni destovy talif a horni pfival. Oviadany
jsou piezzo elektronickym spindnim a osazeny termostatickym ventilem pro teplou a studenou vodu.

Jednotlivé sprchové technologie budou napojeny na pripravené privody a pfipojné body dle
vykresové dokumentace s pozadavky na stavebni pfipravenost. Elektroinstalace bude garantovdna
vychozi revizni zprévou.

6. SPRCHOVE CENTRUM

V centrdinim prostoru wellness jsou umistény sprchy se tyfmi sprchovymi pozicemi. Dvé sprchové
pozice maiji horni destovy talif a dvé maji horni pfivalovou sprchu. Ovldddny jsou piezo elektronickym
spindnim s osazeny termostatickym ventilem pro teplou a studenou vodu.

Vlastni konstrukce sprchového centra bude provedena z EB Systemu. Sprchové centrum bude
zaloZzeno v—40 mm oproti budouci Cisté podlaze nebo dle ndvaznosti na spddovdni okolni podlah.
Viechny povrchy budou pripraveny pro oblozeni obkladem.

Jednotlivé sprchové technologie budou napojeny na pfipravené privody a pfipojné body dle
vykresové dokumentace s pozadavky na stavebni pripravenost. Elektroinstalace bude garantovdna
vychozi revizni zprdvou. Pred viastni poklddkou bude provedena hydroizolace. Findini povrchovd Uprava
bude provedena z keramického mozaikového obkladu (na podlaze s protiskluznou Upravou dle CSN).

Jednotlivé sprchové technologie budou napojeny na pripravené piivody a pripojné body dle
vykresové dokumentace s pozadavky na stavebni pfipravenost. Elekiroinstalace bude garantovdna
vychozi revizni zprdvou.

7. TECHNICKA MISTNOST

Mistnost technologie je stavebné fesena stavbou. V mistnosti bude umisténa kompletni
technologie, tj. regulace saun, silové casti a ovldddni ledové studny a snéhové sprchy. Staviba zajisti
pfipojné a napojovaci body dle stavebni pfipravenosti s upresnénimi dle vybraného dodavatele. Mistnost
musi byt bez podhledd a provétrdvané na stabilni teplotu min. 25°C. Technické mistnosti musi byt
dostatecné vysoké pro pripadny pfistup a servis zafizeni umisténych nad atrakcemi. V pfipadé instalace
Uklidovych armatur musi byt dodrzeny dostatecné dostupy téchto armatur od elekirickych zafizeni dle
CSN.



Viechna zafizeni byla napojena na pripravené privody a pfipojné body dle vykresové dokumentace
se stavebni pfipravenosti a veskeré fizeni je provddéno z tech. mistnosti. Kompletni elekiroinstalace je
garantovdna vychozi revizni zprdvou.

OBECNE

Pfed vlastni realizaci zpracuje vybrany dodavatel vyrobni dilenskou dokumentaci v&éetné fezl, ze
kterych bude patrné jednotlivé rozmisténd prvkd. Ddle bude zpracovdna dokumentace vybranych

zarfizeni splAujici minimdlni parametry dané touto &dsti projektu. Oba tyto dokumenty musi byt schvdleny
ze strany objednatele/investora/architekta.
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